
 Médaillés aux Championnats Suisse 2011

en salle 

d'argent Mélissa Page ,1991, CA Belfaux Perche 3.90m EF St. Gallen 19.2.

d'argent Noémie Hess ,1993, AC Murten Pentathlon 3185p. U20 St. Gallen 11.2.

d'argent Melanie Fasel ,1994, TSV Düdingen Perche 3.80m U18 Magglingen 26.2.

de bronze Julia Kropf ,1997, TSV Düdingen Pentathlon 3316p. U16 St. Gallen 11.2.  

cross

d'argent Rolf Rüfenacht ,1984, TSV Düdingen Cross long EM Sion 4.3.

piste

Titre Rolf  RÜFENACHT ,1984, TSV Düdingen 10 000 m 29:37.39 EM Uster 9.6.

Titre Rolf  RÜFENACHT ,1984, TSV Düdingen 5000 m 14:11.11 EM Basel/Schützenmatte 5.8.

Titre Mélissa PAGE ,91, CA Belfaux Perche 3.80m U23 Hochdorf 2.9.

Titre Pascal UNGERSBÖCK ,94, SA Bulle 3000 m 8:57.07 U18 Frauenfeld 2.9.

Titre Pascal UNGERSBÖCK ,94, SA Bulle 1500 m 4:11.12 U18 Frauenfeld 3.9.

Titre TSV DÜDINGEN 3 x 1000 m 9:23.94 U18 Delémont 10.9.

Jana Piller, Olivia Krattinger, Amélie Bertschy

d'argent Valérie  Lehmann ,80, TV Bösingen 1500 m 4:22.65 EF Basel/Schützenmatte 5.8.

d'argent Noémi Hess ,93, AC Murten Heptathlon 4292p. U20 Payerne 27.8.

d'argent Julia Kropf ,1997, TSV Düdingen Pentathlon 3614p. U16 Payerne 27.8.

d'argent Melanie Fasel ,1994, TSV Düdingen Perche 2.90m U18 Frauenfeld 3.9.

d'argent TSV DÜDINGEN R.Olympique 04:02.95 U18 Delémont 10.9.

Amélie Bertschy, Jana Piller, Aurélie Schneider, Janina Aebischer

de bronze Mélissa Page ,1991, CA Belfaux Perche 3.80m EF Basel/Schützenmatte 4.8.

de bronze Michel Brügger ,1980, TV Bösingen 5000 m 14:31.66 EM Basel/Schützenmatte 5.8.

de bronze Michael Kolly ,92, CA Marly 400 m 50.73s. U20 Hochdorf 2.9.

de bronze Sybille Bürgisser ,92, TSV Düdingen 400 m haies   68.79s. U20 Hochdorf 3.9.

de bronze Noémie Hess ,1993, AC Murten Poids (4kg) 11.50m U20 Hochdorf 3.9.

de bronze COA Fribourg Romand R.Olympique 3:30.76 U18 Delémont 10.9.

Pascal Ungersböck, Raphael Schneuwly, Quentin Pirlet, Julien Carrel

de bronze COA Fribourg Romand 3 x 1000 m 8:27.32 U16 Delémont 10.9.

Luc Sarton du Jonchay, Nicolas Kaelin, Arnaud Dupré

montagne

d'argent Thomas Mészároz ,78, CA Belfaux EM Belchen Berglauf /SO 13.8.

d'argent Marina Brülhart , 92, Schmitten U20 Belchen Berglauf /SO 13.8.

la route

d'argent David Girardet ,1979, CA Belfaux 100 km 7:23:37 Biel-Nidau 17.6.

de bronze Rolf Rüfenacht ,1984, TSV Düdingen 10 km 30:31.8 Lyss 2.4.

RECORDS et meilleures performances en 2011  

Route

Hommes Rolf Rüfenacht ,1984, TSV Düdingen 10km route 30:31.8 5) Lyss 1.4.

Indoor  

Femmes Mélissa Page ,1991, CA Belfaux Perche 3.90m 2) St. Gallen 19.2.  

Outdoor

Femmes Valérie LEHMANN ,80, TV Bösingen 1000 m 2:42.93 4)r2 Pliezhausen,GER 21.5.

Valérie LEHMANN ,80, TV Bösingen 1500 m 4:13.83 10) Dessau, GER 31.5.

Mélissa PAGE ,91, CA Belfaux Perche 3m92 1) Arlesheim 20.8.

Noémie HESS ,93, AC Murten Pentathlon 3538p. 1) Düdingen 24.9.

12.97+1.5 / 5.30=0.0 / 10.89 / 1.55 / 3:23.14

U23 W Mélissa PAGE ,91, CA Belfaux Perche 3m70 4) Bern / Wankdorf 24.6.

Mélissa PAGE ,91, CA Belfaux Perche 3m80 3) Basel/Schützenmatte 4.8.

Mélissa PAGE ,91, CA Belfaux Perche 3m80 3) Lausanne / Pontaise 12.8.

Mélissa PAGE ,91, CA Belfaux Perche 3m80 2) Regensdorf 16.1.

Mélissa PAGE ,91, CA Belfaux Perche 3m92 1) Arlesheim 20.8.

U20 W TSV DÜDINGEN R.Olympique 4:01.74 1) Murten 27.5.

Krattinger Olivia, 94 / Piller Jana, 95 /

Schneider Aurélie, 95 / Fasel Melanie, 94

TSV DÜDINGEN 3 x 1000 m 9:23.94 1) Delémont 10.9.

Jana Piller, Olivia Krattinger, Amélie Bertschy

Noémie HESS ,93, AC Murten Pentathlon 3538p. 1) Düdingen 24.9.

12.97+1.5 / 5.30=0.0 / 10.89 / 1.55 / 3:23.14



U18 W TSV DÜDINGEN R.Olympique 4:01.74 1) Murten 27.5.

Krattinger Olivia, 94 / Piller Jana, 95 /

Schneider Aurélie, 95 / Fasel Melanie, 94

TSV DÜDINGEN 3 x 1000 m 9:23.94 1) Delémont 10.9.

Jana Piller, Olivia Krattinger, Amélie Bertschy

U16 W TSV DÜDINGEN 5 x 80 m 52.32s. 3)r1 Hochdorf 5.6.

Hayoz Michelle, Kropf Julia, Rauh Noemi,

Schneuwly Aline, Schneider Mélodie

 Khaoula  RHARROUBI ,98, CA Fribourg 2000 m 7:00.74 2) Bern / Wankdorf 24.6.

Julia KROPF ,97, TSV Düdingen Pentathlon 3614p. 2) Payerne 27.8.

10.84-0.6 / 5.27-3.2 / 11.97 / 1.54 / 3:12.63

      

U14 W Khaoula  RHARROUBI ,98, CA Fribourg 600 m 1:40.41 2) Bern / Wankdorf 25.6.

Khaoula  RHARROUBI ,98, CA Fribourg 2000 m 7:00.74 2) Bern / Wankdorf 24.6.

U12 W Veronica VANCARDO ,00, CA Fribourg 1000 m 3:10.36 1) Ibach 23.9.

Mathilde GREMAUD ,00, CS Le Mouret Javelot 22.45m 1) Le Mouret 16.9.
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